
Les mycocomposites au service de l’allègement des 

structures béton

Introduction

Le projet de recherche porte sur le développement d’un matériau biosourcé, destiné à se
substituer au polystyrène expansé dans des applications pour le bâtiment, notamment comme
noyau isolant pour dalles allégées.
Ce nouveau matériau, qui fait partie de la famille des mycocomposites, combine des fibres issues

de résidus organiques (en l’occurrence, des déchets de bois) et d’un champignon qui, en se

développant au sein des résidus, joue le rôle de liant. Léger et facilement modelable, ce matériau

« puits de carbone » offre une très bonne alternative aux mousses synthétiques qui, elles, sont

émettrices de CO2.

De plus, en utilisant du bois de recyclage comme support de développement pour le champignon,

le projet s’inscrit dans une démarche de réemploi au sein de la filière forêt-bois, grâce à une

ressource peu utilisée et abondante.

Dépollution du bois de réemploi de classe 1 Résultats
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Ainsi, au-delà des 60% de béton qu’elle permet déjà d’économiser, la dalle allégée de
MODULATIO’ pourrait aussi piéger du carbone tout en recyclant des déchets de chantiers.
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BR1 : Mix panneaux

Panneau particules et MDF ( 170°C, 12 bars) 

Panneau particules ( 185°C, 12 bars) 

Panneau particules ( 200°C 16 bars) 

Panneaux particules( 170°C, 9 bars) 
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Mise en évidence de la présence de colle dans des particules de bois BR1 (bois de recyclage classe 1) par coloration safranine et 
observation au microscope à fluorescence en fonction de la sévérité de traitement par explosion à la vapeur ; A : Particules non traitées ; 

B : Particules traitées par explosion à la vapeur à 8.5 bars ; C : Particules traitées par explosion à la vapeur à 12 bars.

Le bois de réemploi de classe 1 (BR1)
correspond au bois faiblement traité provenant
principalement de l’ameublement ou de la
construction.

Il peut être valorisé en énergie ou dans des panneaux. Cette ressource
est difficile à utiliser comme substrat de croissance. La présence de la
colle (Urée formaldéhyde), les différents traitements thermiques subis
par la biomasse durant son utilisation et la diversité des essences
utilisées sont des paramètres qui font obstacle à la croissance du
champignon.

Dans un premier temps, on cherche à éliminer le formaldéhyde,
composé toxique présent dans le BR1 en utilisant le procédé
d’explosion à la vapeur [1]

L’explosion à la vapeur
est un procédé qui met de la biomasse sous
condition de haute pression et température
grâce à l’injection de vapeur d’eau au sein
d’un réacteur. Après un temps de séjour
donné, on ouvre brusquement le réacteur
afin de provoquer l’explosion.

On observe deux étapes de traitement : Une
hydrolyse lors de l’injection de la vapeur
d’eau à haute température, et un défibrage
mécanique lors du relâchement brutal de la
pression.

L’élimination de la colle est un facteur très important dans le traitement du BR1, une analyse en
microscopie à fluorescence est mise en place avec une coloration à la safranine [2] ainsi qu’une
analyse EDS au microscope électronique à balayage
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Mycocomposite à partir de BR1

De nombreux facteurs impactent la croissance des mycocomposites. L’humidité, la température,

l’aération, le substrat, le taux de particules colonisées de départ, sont des variables essentielles

à la bonne croissance du champignon.
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Imagerie au microscope optique à balayage avec analyse EDS d’une zone spécifique ; A : BR1 non explosé ; B : BR1 
explosé vapeur à 12 bars 

Croissance sur BR1 non explosé à la vapeur (1 semaine)

Croissance sur BR1 explosé à la vapeur à 12 bars (1 semaine)

500 µm

Impact de la présence de la colle sur la croissance du mycélium au sein du BR1

Procédé de production des mycocomposites [3]
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500 µm

Particules de BR1

Observation des mycocomposites à la 
loupe binoculaire (x10)

Pourcentage d’azote 

Ici on cherche à utiliser le BR1 comme support de développement, substrat loin d’être facile
d’utilisation car très hétérogène dans sa composition en fonction de sa provenance et dont la
présence de formaldéhyde inhibe la croissance du mycélium.
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