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Résumé de la communication 

L’enveloppe d’un bâtiment doit faire face aux charges d’humidité extérieures et intérieures qui 

agissent sur les constructions. On observe depuis une vingtaine d’années que la diminution 

constante de la consommation énergétique des habitations, en améliorant la performance de 

l’enveloppe et en contrôlant le renouvellement de l’air intérieur, s’est accompagnée d’une 

augmentation des dégâts liés à l’humidité. Ces problèmes pathologiques ont différentes 

origines, changements dans le fonctionnement du bâtiment, erreurs de conception, erreurs de 

pose, erreurs dans le choix des matériaux, etc. Ces problèmes d’humidité peuvent être étudiés 

et éventuellement évités grâce à l’analyse hygrothermique dynamique qui permet d’explorer le 

comportement à long terme de l’enveloppe (Künzel 1995, Pacte 2021). Mais des écarts 

demeurent entre les prédictions de la simulation numérique et les mesures lorsque l’enveloppe 

utilise des matériaux fortement hygroscopiques comme les isolants de fibres de bois (Hygrobat 

2010). 

Ces résultats ont amené les scientifiques à s’interroger sur la fiabilité des méthodes de 

caractérisation des propriétés de transferts d’humidité, et sur un raffinement nécessaire des 

phénomènes physiques à prendre en compte dans la modélisation des transferts masse-chaleur 

(Duforestel 2015, Rémond et al. 2018, Challansonnex 2019, Perré et al. 2022, Assaad et al. 

2023). Le besoin de mieux comprendre le comportement hygrothermique des matériaux 

biosourcés s’est renforcé ces dernières années car leur utilisation est croissante dans les 

différentes couches de l’enveloppe du bâtiment. En outre, ils apportent de nombreuses 

questions qui dépassent désormais les questions du risque de condensation dans la masse et de 

pérennité : impactes de l’hygroscopicité des matériaux sur le confort des occupants, sur la 

facture énergétique, sur les conditions climatiques intérieures pour la conservation des objets et 

bâti du patrimoine, etc. Cette présentation abordera l’évolution des outils de gestion de 

l’humidité dans les enveloppes et les nouvelles questions qui se posent dans ce domaine, en 

regardant le comportement hygrothermique particulier des matériaux de construction 

biosourcés comme le bois. 
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